Curriculum vitae

Mara Bono

ESPERIENZA LAVORATIVA

1 novembre 2006 -
data odiena

14 marzo 2012-
13 marzo 2013

6 dicembre 2001-
31 ottobre 2006

1 maggio 2000-
5 dicembre 2001

1 gennaio 1997-
30 aprile 2000

1997- 2000

5 maggio 1993-
31 dicembre 1996

27 ottobre 1992-
4 maggio 1993

1 luglio 1992-
30 settembre 1992

2 ottobre 1990-
31 dicembre 1994

Tecnico di fisiopatologia cardiocircolatoria (tempo
indeterminato, a tempo parziale 80,56%)

blocco cardiovascolare

Azienda Ospedaliera Santa Croce Carle, -Cuneo

Principali mansioni e responsabilita

Conduzione in modo autonomo di circolazioni extracorporee con pompe
roller, centrifughe e assistenze ventricolari prolungate in terapia
intensiva

Tecnico di fisiopatologia cardiocircolatoria
Prince Sultan Cardiac Center - Riyad, Arabia Saudita

Principali mansioni e responsabilita
Conduzione in modo autonomo di circolazioni extracorporee in adulti e
bambini

Tecnico di fisiopatologia cardiocircolatoria
blocco cardiovascolare,
Azienda Ospedaliera Santa Croce Carle, -Cuneo

Infermiere professionale Strumentista
blocco operatorio cardiovascolare
Azienda Ospedaliera Santa Croce Carle, -Cuneo

Infermiere Professionale Strumentista
blocco delle sale operatorie di chirurgia generale,vascolare e toracica,
Azienda Ospedaliera Santa Croce Carle, -Cuneo

Infermiere professionale
postazione 118 per il pronto intervento medico avanzato in ambulanza
Azienda Ospedaliera Santa Croce Carle, -Cuneo

Infermiere professionale (di ruolo a tempo pieno)
reparto di ostetricia e ginecologia
Azienda Ospedaliera Santa Croce Carle, -Cuneo.

Infermiere professionale (incaricato a tempo pieno)
reparto di ostetricia e ginecologia
Azienda Ospedaliera Santa Croce Carle, -Cuneo.

Infermiere professionale
Clinica di riabilitazione “La residenza”, -Rodello (CN)

Volontaria del Soccorso Sanitario
Croce Rossa italiana - Comitato di Borgo San Dalmazzo
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

29 giugno 1992 Diploma di Infermiere Professionale o ®
Scuola per Infermieri Professionali “Santa Croce” - Cuneo
valutazione di 57/60

17 agosto 1993 Diploma di maturita professionale per odontotecnico ora’
Istituto di Stato “G. Plana” -Torino
valutazione 48/60

29 ottobre 2001 Diploma di “Tecnico di fisiopatologia cardiocircolatoria (ad gf°°
indirizzo chirurgico )“
Universita degli studi di Genova - Genova
valutazione 70/70 con lode

AGGIORNAMENTI e CONVEGNI

27 ottobre 1990 Incontri di aggiornamento di chirurgia vascolare
chirurgia Vascolare USSL 58 - Cuneo

28 maggio 1991 Colostomie, assistenza infermieristica
Chirurgia Generale USSL 58 - Cuneo

16 settembre 1991 Aspetti transculturali nel dolore cronico
Centro del Dolore USSL 58 - Cuneo

21 settembre 1991 Giornata cardiologica
Azienda Ospedaliera “S.Croce e Carle” - Cuneo

26 ottobre 1991 Un infermiere nuovo per un nuovo modello di assistenza in un territorio
da conquistare
Collegio Provinciale IPASVI - Cuneo

15-17 novembre 1991 Responsabilita,solidarieta, coraggio per una diversa qualita del servizio
sanitario
ACOS - Salsomaggiore Terme - Parma

26 febbraio 1993 Una speranza contro la leucemia. Il dono e il trapianto del midollo osseo
Associazione Donatori Midollo Osseo - Cuneo

2-6-8-10 ottobre 1994 Corso di aggiornamento in oncologia ginecologica
Azienda Ospedaliera “S.Croce e Carle” - Cuneo

24 novembre 1995 L'infermiere professionale di fronte all’individuo con dolore acuto
Azienda Ospedaliera “S.Croce e Carle” - Cuneo

1 - 30 marzo 1996 Corso di aggiornamento in oncologia ginecologica e contraccezione
Azienda Ospedaliera “S.Croce e Carle” - Cuneo

10 maggio 1997 Attualita e prospettive nella chirurgia “di giornata”
Azienda Ospedaliera “S.Croce e Carle” - Cuneo

14 novembre 1997 Primo convegno di aggiornamento sulle infezioni ospedaliere
Azienda Ospedaliera “S.Croce e Carle” - Cuneo

9 -10 marzo 1998 Incontri e corsi differenziati di chirurgia mini-invasiva
Policlinico San Marco - Zingonia - Bergamo

25 settembre 1998 Corretta movimentazione dei carichi nell’ambito della sicurezza e della

salute dei lavoratori sul luogo di lavoro
Azienda Ospedaliera “S.Croce e Carle” - Cuneo

11 giugno 2001 Corso di aggiornamento teorico e pratico sulla cardiochirurgia e relativo
utilizzo delle apparecchiature modello DATA MASTER, AVANT E
SISTEMA PHYSIO.
Dideco S.p.A. azienda Ospedaliera San Martino - Genova

5 - 6 aprile 2002 Corso di aggiornamento su biocompatibilita dei circuiti C.E.C., gestione
del sangue aspirato
Casa di Cura Gruppo Villa Maria - Torino

20 - 21 settembre 2002 Xl giornate cardiologiche
Azienda Ospedaliera “S.Croce e Carle” - Cuneo

14 giugno 2002 Norme generali di tutela dei lavoratori (D.LGS.626/94)
Azienda Ospedaliera “S.Croce e Carle” - Cuneo
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17 dicembre 2002

10 febbraio -
5 maggio 2003
20 maggio 2003

19 - 20 settembre 2003

22 novembre 2003
31 marzo -

5 maggio 2005

30 settembre -

1 ottobre 2005

20 - 22 ottobre 2005

24 febbraio 2006

28 gennaio 2006
22-23 settembre 2006
2- 5 dicembre 2006
13 - 16 febbraio 2007
28 febbraio-

6 marzo 2007

8 novembre 2007-

24 aprile 2008

9 aprile 2008

19 settembre 2008

28 marzo 2009

16-18 aprile 2009

20 maggio 2009

9 ottobre 2009

10 ottobre 2009

13 ottobre 2009

1 ottobre 2009-

3 novembre 2009
10-17 novembre 2010
27-28 aprile 2010

14 gennaio 2012-
13 febbraio 2013

23 - 30 settembre 2014

7 novembre 2014

18 marzo 2015

24 aprile 2015

Curriculum vitae

Mara Bono

Rischio da movimentazione carichi

Azienda Ospedaliera “S.Croce e Carle” - Cuneo

Corso di informatica

Azienda Ospedaliera “S.Croce e Carle” - Cuneo

La gestione del software pc-care in terapia intensiva e blocco
operatorio di cardiochirurgia

Azienda Ospedaliera “S.Croce e Carle” - Cuneo

X1l giornate cardiologiche

Azienda Ospedaliera “S.Croce e Carle” - Cuneo

Primo congresso del gruppo interregionale di anestesia cardiovascolare
Ospedale Mauriziano - Torino

Il lavoro di gruppo e la gestione dello stress e del burn-out
Azienda Ospedaliera “S.Croce e Carle” - Cuneo

XV giornate cardiologiche

Azienda Ospedaliera “S.Croce e Carle” - Cuneo

Corso CARACT 2005 aggiornamento per perfusionisti

Universita degli Studi di Siena

| Corso interattivo sull’assistenza cardiocircolatoria di media durata
mediante utilizzo di pompe centrifughe: Aspetti teorici e pratici
WetLab Az Ospedaliera S,Orsola Malpighi -Bologna

Come usufruire di un corso ECM on line

Universita di Firenze - Centro servizi ECM - Firenze

XVI giornate cardiologiche

INTERIM - Cuneo

XXIIl congresso

Societa Italiana di Chirurgia Cardiaca - Roma

La gestione dell’emergenza /urgenza in ambito cardiovascolare
Azienda Ospedaliera “S.Croce e Carle”

Il percorso del paziente cardiovascolare

Azienda Ospedaliera “S.Croce e Carle” - Cuneo

Lingua Spagnola - livello elementare

Scuola Comunale Professionale “A.Lattes” - Cuneo

postgraduate course tecnici di Fisiopatologia Cardiocircolatoria e
Perfusione Cardiovascolare TFPC -easy Congress-San Donato Milanese
Secondo Convegno Infermieristico Cardiologico della Provincia di
Cuneo. Azienda Ospedaliera “S.Croce e Carle” -Cuneo.
“Wedge’'09”, tavola rotonda -

Dipartimento cardiovascolare

Azienda Ospedaliera “S.Croce e Carle” - Cuneo - Pollenzo- (Bra)
6° International Course Extracorporeal Perfusion Technologies 2009-
Intercepteurope - Crowne Plaza Hotel - Milano

Basic Life Support e defibrillazione precoce - Esecutore BLSD -
Azienda Ospedaliera “S.Croce e Carle” - Cuneo

Congresso Milanocuore -

Universita Cattolica del Sacro Cuore - Milano

Nuove Figure in Ambito Sanitario

Italian Council of Cardiology Practice - Milano

Igiene e medicina del lavoro in amnito ospedaliero

Azienda Ospedaliera “S.Croce e Carle” - Cuneo

Emergenza- Urgenza cardiovascolare

Azienda Ospedaliera “S.Croce e Carle” - Cuneo

Fondamenti di elettrocardiografia

Azienda Ospedaliera “S.Croce e Carle” - Cuneo

Docenza: ECMO Protocollo operativo

Azienda Ospedaliera “S.Croce e Carle” - Cuneo

English language - Pre-Intermediate 2 - Grade A-

British Council Riyad - Arabia Saudita-

Fondamenti di elettrocardiografia

Azienda Ospedaliera “S.Croce e Carle” - Cuneo

Mechanical Circulatory support

Citta della Salute e della Scienza di Torino

Pollenzo - Bra (CN)

Rischi occupazionali in un’Azienda ospedaliera (Mod.1)

Azienda Ospedaliera “S.Croce e Carle” - Cuneo

Rischi occupazionali in un’Azienda ospedaliera (Mod.per op. sanitari)
Azienda Ospedaliera “S.Croce e Carle” - Cuneo
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3 ottobre 2015

15 ottobre-
31 dicembre 2019

24-26 ottobre 2019

1 gennaio -

31 dicembre 2020
4 marzo -

13 maggio 2020
8 febbraio -

8 marzo 2021

9-10 dicembre 2021
1 gennaio -

31 dicembre 2022
25 febbraio 2022

25 maggio 2022

ULTERIORI INFORMAZIONI

Curriculum vitae

Mara Bono

15 European conf. On Perfusion Education and Training

European board of Crdiovascular Perfusion - Amsterdam -Paesi Bassi
Sicurezza informatica e introduzione al GDPR reg. europeo privacy .
Azienda Ospedaliera “S.Croce e Carle” - Cuneo

Corso teorico-pratico per I'uso di metodiche di supporto
cardiorespiratorio extracorporeo (ECMO)

Womblab - Bergamo

NIV in FAD: Corso interattivo di ventilazione meccanica non invasiva
IDEA-Z project in Progress FAD

Covid 19 - Emergenza Covid 19 e tutela dei lavoratori

Azienda Ospedaliera “S.Croce e Carle” - Cuneo

Covid 19 - Aggiornamento 2021: Misure a tutela dei lavoratori e dei
pazienti e piano di emergenza interno per massiccio afflusso feriti
Azienda Ospedaliera “S.Croce e Carle” - Cuneo

Gestione di incidenti ed emergenze in circolazione Extra-corporea
Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata Centro SIFARV - Verona-
Metodiche di supporto cardiorespiratorio extracorporeo (ECMO)
Womblab - Bergamo - FAD

Modulo di Aggiornamento Salute e Sicurezza dei lavoratori DL 81/08
Azienda Ospedaliera “S.Croce e Carle” - Cuneo

70 battiti da J.Gibbon ad oggi

LivaNova Cardiopulmonary - Verona

Attestati e certificazioni in originale su richiesta

La sottoscritta, consapevole che — ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000 — le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara che
le informazioni rispondono a verita.

La sottoscritta in merito al trattamento dei dati personali esprime il proprio consenso al trattamento degli
stessi nel rispetto delle finalita e modalita di cui al d.lgs. n. 196/2003.

Cuneo, 11 dicembre 2022

Mara Bono
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